
Checklist antes de empezar un campamento

Documentación de campamento

[ ] Licencia o permiso de actividad

[ ] Seguro de responsabilidad civil y accidentes

[ ] Plan de emergencia

[ ] Autorizaciones de uso de instalaciones

Documentación de participantes

[ ] Ficha de inscripción con datos de contacto

[ ] Autorización paterna o tutelar

[ ] Ficha médica con alergias y medicación

[ ] Copia de tarjeta sanitaria y DNI

Documentación del equipo

[ ] Contratos o acuerdos de voluntariado

[ ] Certificado negativo de delitos sexuales

[ ] Copias de títulos o acreditaciones necesarias

Botiquín básico

[ ] Gasas, vendas, esparadrapo

[ ] Suero fisiológico

[ ] Tijeras, pinzas, termómetro

[ ] Guantes y mascarillas

[ ] Antiséptico

[ ] Analgesicos y antipiréticos

[ ] Bolsas de frío instantáneo

Material personal del monitor

[ ] Mochila ligera y botella reutilizable

[ ] Silbato y linterna frontal

[ ] Gorra y protector solar

[ ] Chubasquero o capa de agua

[ ] Ropa cómoda y calzado adecuado

Material de trabajo del monitor

[ ] Programación de actividades y horarios

[ ] Lista de participantes y fichas médicas

[ ] Mapa y teléfonos de emergencia

[ ] Material de animación: cuerdas, pelotas, tizas



Checklist antes de empezar un campamento

Ratios y equipo humano

[ ] Respetar ratio monitor/participantes según normativa

[ ] Más monitores en actividades de riesgo

[ ] Al menos un monitor con formación en primeros auxilios

[ ] Reunión previa para reparto de funciones

Permisos y comunicación con familias

[ ] Reunión informativa previa

[ ] Dossier informativo con teléfonos y horarios

[ ] Autorizaciones para salidas y fotografías

[ ] Canal oficial de comunicación


